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Uno nunca se siente cdmodo cuando tiene dificultades econdomicas.
He aqui algunas cosas a tener en cuenta a la hora de tratar de superarlas.

Encuentre un
asesor financiero

- Obtenga asesoramiento
sobre su situacion

- Averiglie cudles son sus
opciones

- Trabaje con su familia para
crear un plan

No es facil divulgar lo que le
estd pasando, pero para eso
estdn los profesionales.

Pongase de acuerdo
con su familia para
atacar el problema

+ Explore los cambios que hay
que hacer en su hogar

« Busque maneras de recortar
los gastos

« Si alguien esta dispuesto
a contribuir a los gastos,
determine cdmo reasignar
responsabilidades de forma
equitativa

Manténgase en
contacto con su
institucion financiera
y sus acreedores

- Permanecer en silencio puede
causar un dano considerable

« Comuniquese con sus
acreedores y explique su
situaciéon

- Salde las cuentas que pueda

« Demuestre que no esta
entrando en mora y que esta
dispuesto a colaborar

iNo sabe por donde empezar? Comuniquese con nuestros asesores de bienestar
financiero experimentados y compasivos en visionsfcu.org/walletwellness.
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